	Galettes de flocons aux pommes de terre

Type : Plat principal  
Difficulté : Facile

	

	Ingrédients :
-         4 pommes de terre ;
-         2 oignons jaunes ;
-         1 cuillère à soupe de farine 
-         1 verre de flocons d'avoine 
-         1 pincée de noix de muscade ;
-         bouillon de légumes (clair, prévoyez un cube par demi litre) ;
-         sel, poivre.
 
	Préparation :
-         Râpez les pommes de terre et les oignons.
-         Rajouter le reste des ingrédients, et remuez bien.
-         Si la préparation est trop sèche, humectez avec du bouillon de légumes. La consistance doit être épaisse, mais mouillée.
-         Dans une poëlle huilée, dorez chaque face.
Ces galettes s'accommodent volontiers de crudités.
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